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Forord

Under verksamhetsédret 2024 har vi fortsatt vart intensiva arbete med att stirka vér nirvaro pa
sociala medier. Det har visat sig vara en framgéngsrik strategi, och vi ser att fler medlemmar
nu hittar oss och engagerar sig i var forening. Den 6kade synligheten har inte bara bidragit till
fler medlemmar, utan har ocksa 6ppnat dorrar for nya samarbeten och mdjligheter.

Ett av arets stora framsteg har varit att vi har lyckats etablera ett kontor som fungerar som en
motesplats for alla inom IF Nerike. Detta har gett oss en central plats for samverkan, och hir
kan vi nu stolt visa upp vara prestationer, inte minst de manga pokaler som tidigare har varit
undangdmda. Det kénns fantastiskt att kunna dela véra framgangar med bade medlemmar och
besokare pé ett sd synligt sitt.

Vi har ocksa arbetat aktivt med att forbéttra vara interna rutiner, sirskilt mellan styrelsen och
de olika sektionerna. Genom ett mer strukturerat och effektivt samarbete har vi kunnat skapa
en mer sammanhallen organisation och utveckla vért arbete pé alla nivéer.

Tack vare allas engagemang och harda arbete kan vi blicka tillbaka pé ett ar fyllt av framsteg
och framgéngar dér IF Nerike arrangerade otroligt minga tivlingsarrangemang. Vi ser fram
emot att fortsétta bygga vidare pa dessa framsteg under kommande ar och skapa adnnu fler
mojligheter for vara medlemmar.

Med vinliga hélsningar,
Jesper Melin
IF Nerikes Ordforande
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Styrelsen

Har under verksamhetséaret bestétt av:

Ordforande Jesper Melin

Vice ordforande Desirée Kalm
Kassor Theodor Thor
Sekreterare Joachim Sundstréom
Ledamot Emilia Thor
Ledamot Simon Lindén
Ledamot Addiswa Stenstrom

Styrelsen har haft atta (8) protokollforda styrelseméten och ett arsmote under
verksamhetsaret och ett medlemsméte, fyra (4) sektionstraffar. Vi har haft en
sektionsledarforumstraff med sektionsledare.

Revisor Cecilia Berggren

Revisorssuppleant ~ Curt Ljungberg

Valberedning Monika Andersson Sammankallare

Maria Norberg

IF Nerikes malsattning

e Bedriva verksamhet for barn, ungdomar och vuxna pa dovas, horselskadades och
teckensprakigas villkor, dér alla foljer foreningens virdegrund dar medlemmar
oavsett bakgrund, kulturell tillhorighet, etnicitet, kon, alder och sexuell 1dggning
ar vilkomna 1 foreningens verksamheter.

Verka for ménniskors rétt till teckensprakig idrott.

Medverka i SM for dova och horselskadade varje ar.

Delta 1 olika cuper och turneringar om det &r aktuellt.

Tillvarata dovas, horselskadades och teckensprékigas idrottsliga intressen oavsett
alder.



Antal medlemmar

Vid verksamhetsarets slut hade foreningen 166 medlemmar.
Medlemsavgift

Under 2024 var grundmedlemsavgiften 500 kronor for enskilt medlemskap och 1200 kronor
for familjemedlemskap. Vid medlemsmétet i november beslutades, 1 samrdd med vara
medlemmar, att justera avgifterna for kommande ar. Fran och med 2025 géller foljande
medlemsavgifter:

For barn och ungdomar upp till 19 ar dr avgiften 400 kronor.

For medlemmar mellan 20 och 65 ar ar avgiften 500 kronor.
Familjemedlemskap kvarstar pd 1200 kronor.

En ny kategori for stddmedlemmar infors, med en avgift pd 200 kronor.

For medlemmar som har pension ar avgiften 400 kronor.

Medlemskap
IF Nerike har under aret varit ansluten till/medlem i:
RF (Riksidrottsforbundet)
SDI (Svenska Ddvidrottsforbundet)
OLFF (Orebro Lins Fotbollsforbund)
RF-SISU Orebro lin (Orebro)
SvFF (Svenska fotbollsforbundet)

IF Nerike samarbetar dven med Dovas Férening i Orebro, vi brukar delta pa deras
samverkansmoten. Vi samarbetar dven tillsammans med Fritte, dér vi anviander deras fysiska
anslagstavla fOr att sprida information om aktuella affischer och ungdomsspel. Vidare
samarbetar vi med Fritte kring ungdomsspelen, dir deras ledare bidrar till en trygg och séker
miljo for deltagarna. Manga av de ungdomar som deltar i ungdomsspelen dr ocksa
engagerade i Fritte, vilket gor samarbetet extra vardefullt.



Sektionsledare

Bangolf Mattias Andersson / Addiswa Stenstrom - Kontaktperson
Barngruppen Addiswa - Kontaktperson

Boule Sven Holmberg / Jesper Melin - Kontaktperson

Discgolf Viggo Hellore / Desirée Kalm — Kontaktperson
Friluftsliv ~ Addiswa Stenstrom

Friidrott Theodor Thor och Jesper Melin

Futsal Simon Lindén

Golf Theodor Thor — Kontaktperson

Innebandy  Gustav Lindmark /Simon Lindén - Kontaktperson

Padel Ivan Cosic, Sofia Nordin, Patrik Willing / Jesper Melin — kontaktperson
Ungdom Desirée Kalm och Emilia Thor

Volleyboll  Sigridur Johannsdéttir / Desirée Kalm - Kontaktperson

Sektionsavgifter per sektion:
For att vara med i en sektion krdivs alltid att en avgift erliggs for grundmedlemskap forst.

Bangolf — 100 kr

Barn — 200 kr

Boule — 200 kr
Discgolf — 200 kr
Friluftsliv — 0 kr
Friidrott — O kr

Futsal — 300 kr

Golf— 100 kr
Innebandy - 150 kr
Innebandy junior — 0 kr
Padel — 100 kr
Ungdomsspelen — 0 kr
Volleyboll — 0 kr



Traning och arrangemang

Foreningen
e Utokat en sektion, volleyboll for tjejer/kvinnor fran och med september.
e [F Nerike arrangerade ungdomsspelen i friidrott och fotboll under maj.
e [F Nerike arrangerade U21 SM futsal under september.
e [F Nerike arrangerade orientering SM under juni.
e [F Nerike arrangerade Padel SM under november.
e [F Nerike arrangerade Golf SM under augusti.

Deltagande

Bangolf, en av vara medlemmar medverkade 1 Bangolf-SM.
Boule, vi skickade flera av vara medlemmar till Boule-SM 1 Visby.
Orientering, IF Nerike arrangerade hemma SM 1 juni dér ndgra av vara medlemmar deltog.

Discgolf, IF Nerike skickade négra till Discgolf Par-SM som arrangerades 1 Uppsala.
IF Nerike skickade ocksa nagra till Discgolf SM i Goteborg.

Friluftsliv, sektionen har varit vilande under 2024.

Friidrott, Det har varit VM 1 friidrott dér vi hade tre fran IF Nerike som representerade
Svenska landslaget i Dovfriidrott. En av vara medlemmar representerade Finnkampen i
Finland.

Futsal, har bedrivit trdningar regelbundet under veckorna och skickat lag till bade SM och
U21 SM. Futsalsektionen lyckades bilda ett damlag till U21 SM. Under hosten anmaéldes
herrlaget till seriespel i div 4.

Golf, Medlemmarna har medverkat vid golftdvlingar sdvil nationellt som internationellt, i ar
medverkade nigra i sommarslaget. Det har varit Golf-VM i Australien och nigra av véra
medlemmar akte dit och det har dessutom varit Golf-SM 19/8 som IF Nerike arrangerade.
Sektionen har ocksa arrangerat klubbmasterskap 1 Nora.

Innebandy, sektionen har bedrivit trining for motiondrer. Innebandy for juniorer har fortsatt
under 2024.

Padel, vi skickade flera av vara medlemmar till mixed padel SM i1 Géteborg, ndgra av vara
medlemmar deltog i padel EM och sektionen har arrangerat Padel SM i Orebro.

Ungdomsspelen, vi har haft traningar infoér ungdomsspelen, under varen fick ungdomarna
trdna bade fotboll och friidrott. Ungdomsspelen arrangerades under varen av IF Nerike.
Under hosten fick ungdomarna trana simning och futsal. Hostens ungdomsspel arrangerades i
Stockholm. Det blev medaljer till ménga, vi har manga duktiga ungdomar som presterade
enormt bra under bdda ungdomsspelen.



Téavlingsresultat fran olika tavlingar i Sverige

Enbart medaljplatser redovisas hér nedan.

BOULE

SM Boule, Visby, 2024

Herrdubbel: Rune Ingvarsson och Jan Erik Soderberg 1:a plats.
Mixed: Inger Andersson och Carl Rasmussen 2:a plats.

DISCGOLF
SM Discgolf Par, Uppsala, 2024
Elias Rangsjo och Noah Rangsjo 3:e plats.

SM Discgolf individuellt, Goteborg, 2024
Noah Rangsjo 3:e plats.

GOLF
SM Golf, Orebro, 2024
Mia Onell 1:a plats.

Sommarslaget, Virnamo Golfklubb, 2024
Anders Johansson 3:e plats.

ORIENTERING
SM Orientering Sprint, Orebro 2024
Jesper Melin 3:e plats

SM Orientering langdistans, Jonkoping, 2024
Jesper Melin 3:a plats

SM Orientering medeldistans, Jonkoping, 2024
Jesper Melin 2:a plats

PADEL

SM Padel mix, Goteborg, 2024

Josephine Willing och Malte Jonsson 2:a plats

Ivan Cosic och Sofia Nordin 3:a

45+ klassen: Patrik Willing och Madeleine Moller 1:a plats.

SM Padel, Orebro, 2024

Herrar: Malte Jonsson och Emil Lindgren 1:a plats, Ivan Cosic och Patrik Willing 3:a plats.
Damer: Malin Soderberg och Josephine Willing 3:a plats,

45+ klassen: Andreas Hakansson och Peo Holmen



FUTSAL

SM Futsal, Stockholm, 2024

IF Nerike 2:a

Deltagare: Patrik Andersson, Simon Lindén, Edwin Ljungberg, Theo Ljungberg, Eliaz
Mailman, Elias Rangsjo, Herman Said, Saeed Zahedi, trénare Ludvig Norberg och
assisterande tranare Milton Lindvall.

U21 SM, Orebro, 2024

IF Nerike 1:a

Deltagare: Gor Sargisyan, Kevin Kuklis, Levi Rangsjo, Matti Rikkonen, Vilmer Hellore,
Shukuru Gikwa och trianare Dertil Ramadanovic.

Landslagsrepresentationer och resultat frin andra tivlingar internationellt

Friidrott
Theodor Thor tévlade i Taipei VM och vann guld. Simon Sharapo och Stefan Franzén
representerade landslaget under Taipei VM.

Futsal

Tva av vara medlemmar, Elias Rangsjo och Saeed Zahedi spelade i DCL U21 och vann guld.
Elias Rangsjo blev utvald till Allstar och Saeed Zahedi blev nominerad till en av de tre bésta
U16 spelare.

Padel

Sofia Nordin, Josephine Willing, Karina Hane-Weijman och Tanja Dimentova biargade hem
EM silver i1 padel. Malte Jonsson, Emil Lindgren, Joakim Gustafsson, Petur Jonsson bargade
hem EM brons i padel.

Orientering
Jesper Melin och Rihards Darzins representerade landslaget i Orientering EM sprint i

Lettland.

Golf
Joachim Sundstrém, Andreas Johansson och Mia Onell kte till golf VM i Australien.



Representationer

e Samverkanstriffar som DFO har ordnat under aret.
Jesper Melin, Desirée Kalm representerade IF Nerike

e SDI:s extra forbundsstimma och dovidrottsforum
Jesper Melin och Desirée Kalm representerade IF Nerike.



Tack for verksamhetsaret 2024
Orebro, den 10/2 2025

Jesper Melin Ordforande
Desirée Kalm Vice ordf.
Theodor Thor Kassor
Joachim Sundstrom Sekreterare
Simon Lindén Ledamot
Addiswa Stenstrom Ledamot

Emilia Thor Ledamot



